
手順:ミーティングの主催者側から送られた招待URLをクリックするだけで、
Zoomアプリがダウンロードされ、Zoomミーティングに参加することができます。

最後は
数字が

入ってい
ます。

受信したメールの
招待URLをクリックします。

招待メールのURLで
ミーティングに参加

できます。

未インストールの場合Zoomアプリをインストールする

スマホ、タブレットの場合

①この状態で入手を選
んでインストール完了
をお待ちください。

②インストールが完了して「入
手」が「開く」に変わります。
開くを選んで、Zoomアプリを
起動させます。

③Zoomのスマホア
プリが開きます。

④ミーティングに参加を選ぶ
とこちらの画面になります。
ミーティングIDを入力し、参
加をクリックします。

iPhone:「Zoomは通知を送信します。よろしいです
か?」というメッセージが表示されるので、「許可」
をタップします。
Android:「ズームへのアクセスを許可してくださ

い」と表示されるので、「了解」をタップします。

iPhone:「Zoomがカメラへのアクセスを求めていま
す」と表示されるので、「OK」をタップします。
Android:「Zoomに、カメラにアクセスし写真また
はビデオの撮影を許可しますか?」と表示されるので、
「許可」をタップします。

iPhone:「Zoomがマイクへのアクセスを求めていま
す」と表示されるので、「OK」をタップします。
Android:「Zoomに対してマイクに直接アクセスし
て音声を録音することを許可しますか?」と表示され
るので、「許可」をタップします。

Zoomは、参加するだけなら、アカウント登録は必要ありません。

Zoomに、カメラにア
クセスし写真またはビ
デオの撮影を許可しま
すか？

Zoomに対してマイク
に直接アクセスして音
声を録音することを許
可しますか？



パソコンの場合

①リンクをクリックするとZoomのサイトへ移動し、ア
プリのダウンロードが自動で始まります。始まらない場
合は「ダウンロードして開始してください」をクリック
してダウンロードを開始します。

②ダウンロードが完了すると、オレンジの表示が出ます
ので、ダウンロードしたファイルをクリックします。

③インストールが始まりますので、しばらく待ちます。
④インストールが完了すると、Zoomミーティングに接
続されます。

⑤ここでは、「コンピューターでオーディオに参加」と
いうボタンをクリックします。このとき、左下の「ミー
ティングへの参加時に、自動的にコンピューターでオー
ディオに参加」にチェックを付けておくと、次回から、
このウィンドウは表示されなくなります。

Zoom…exeをク
リックして下さい

① ミュート:マイクのミュートの ON / OFF
② ビデオ:カメラの ON / OFF
③ 参加者の管理:ホストや参加者の確認を行うことができます。
④ 画面を共有:ブラウザやその他アプリの画面の共有が可能です。
⑤ チャット:テキストチャットを行うことができます。
⑥ レコーディング:ミーティングを録音することができ、ミーティング終了時に保存されます。
⑦ ミーティングの終了:ミーティングから退出できます。ホストはミーティングをクローズすることができます。

「音声チェックの手順」
①ウインドウの左下のマイクの右横にある上三角をクリックします。
②メニューの中から「スピーカー＆マイクをテストする」
③着信音が聞こえたら「はい」
④マイクに話して、自分の声が聞こえたら「はい」
⑤「終了」をクリックして、テストは終了です。

① ② ③ ④ ⑤ ⑥ ⑦


